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作好準備：為您的家園及家庭進行防洪工作 
Being Prepared: Flood Proofing your Home and Family 

 
認識各種風險 – 
 

• 了解您是否居住在水災風險區內 
• 留意附近環境的各種警告徵象：河溪水位高漲及水流量增強、泥流、溪流出現垃圾、水

色轉變、樹木傾斜或山坡出現裂縫等 
• 留意本地電台的廣播，以便獲悉區內官員於出現嚴重水災風險時發出的指示 
• 要知道在何處可以獲得天氣報告及目前情況的資料 

 
為家人作好準備 – 
 

• 預備一個緊急用品包，其中包括最少可供每名家庭成員使用三天的食物及水，另外還要

有一個上鍊式或電池供電的收音機、電筒、電池、處方藥物及重要文件 
• 確保每名家庭成員都有保暖的衣服及防水的鞋子 
• 確保每名家庭成員都備有身份證明文件。在孩子與您失散時，孩子衣服上的名牌、錢包

上的名片卡及腕套等物品，都會十分有用 
• 提醒每名家庭成員緊急會合的地點 
• 找一個省外的人作聯絡人 
• 要知道在疏散時應該怎樣做 
• 為您的寵物及家畜作出安排 
• 準備隨時遵循緊急應變官員所發出的指示 

 
有即時水災危險，但假如尚有時間 – 
 

• 將地庫的傢俱及其他物品搬往較高的樓層 
• 電力服務 – 將家中的電源切斷，但若房間已被水浸，便切勿試圖關掉電源 
• 電器 – 將所有電器的插頭拔掉並把電器移往較高的地方 
• 有關電力安全的資料，請瀏覽 www.bchydro.com/safety/ 或 

www.safetyauthority.ca/?q=flooding_information 
• 天然氣 – 要知道怎樣能夠安全地關掉煤氣，請瀏覽：

www.terasengas.com/_Safety/SafetyHomeWork/EmergencyPreparedness/Floods/default.htm 
• 煤氣或汽油暖爐及器具 – 未滿的油缸或水箱會在水面漂浮。若未能將其注滿，可放置沙

包使其重量增加或固定於一件穩固的物體上。無論丙烷氣罐是滿還是空的都很容易飄

浮，您應該在罐身繫上一條鍊子或纜索將其固定，以免其飄走 
• 管道裝置及供水 – 關掉供水系統。將地庫所有污水渠接駁管道（洗手間、水槽、淋浴

間）以木塞或其他裝置塞住。木塞應以重物來固定位置 
• 會造成污染的物品 – 殺蟲劑、除草劑、肥料及其他此類物品都應該搬往較高的地方 
• 污水系統 – 為紓緩負荷過重的情況，須將所有流入污水系統的落水管截斷 
• 戶外物品 – 將所有可能會被洪水毀壞或可能因四處飄浮而造成損害的物品，例如傢俱及

燒烤用品等，移往較高的地方 
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• 堆沙包 – 假如您有時間築堤，請選擇一處接近您家的高地。這樣您會需要較少的沙包，

而堤亦會較不受附近河溪的影響。挖掘一個沙包深、兩個沙包寬的壕溝，作為堤的地

基。堤底部的寬度必須為其高度的三倍 
• 聚乙烯膠布 – 您可以在屋外較低的地方使用聚乙烯（塑料）膠布，為嚴重的水浸作好準

備。瀏覽以下網頁，參看「為您的家園進行防洪工作」（Flood Proofing Your Home）
指南內的逐步說明： 
http://www.pep.gov.bc.ca/hazard_preparedness/flood_tips/Floodproof.pdf  

 
假如您必須疏散 – 

• 遵從當地緊急應變官員發出的指示 
• 關上所有電器及拔掉插頭，並鎖緊門窗 
• 懂得怎樣可以安全地在總掣或活門處切斷全部的公用事業設施的供應 
• 帶同您的「隨取隨行」緊急用品包離開 
• 在信箱留下字條，說明您要前往的地方，並通知一個省外的聯絡人 
• 要特別關心有特別需要的人士：告訴弱視人士關於緊急事件的性質，並帶領他們通過任

何危險的地區；至於有聽力障礙的人士，給他們寫下發生的事情及讓他們知道疏散的 
程序 

• 留心聆聽緊急應變官員的說話，並遵從他們的指示。切勿走捷徑，因為您最終或會走入

被封鎖或危險的地區 
• 不要在流動的水中行走。水實際上可能會較看起來的深。水深只需60釐米（2英呎）已

經可以沖走一輛汽車，而少至15釐米（6英吋）的流水便可以令您跌倒 
• 疏散後請前往當地的接待中心登記，以便緊急應變人員知道您已安全脫險及如何可以聯

絡您 
• 有關更多個人緊急應變準備的資料，請瀏覽 www.pep.bc.ca 

請聯絡：  
 

http://www.pep.gov.bc.ca/hazard_preparedness/flood_tips/Floodproof.pdf

